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“Io e il Parkinson”: la presentazione del libro di Lidia
Sbalchiero a Samarate

Pubblicato: Martedì 13 Maggio 2025

Mercoledì 21 maggio 2025, alle ore 20:30, la Biblioteca Comunale di Samarate (via Borsi 1) ospiterà la
presentazione del libro “Io e il Parkinson” di Lidia Sbalchiero, un racconto personale che affronta con
coraggio e determinazione la sfida quotidiana della malattia di Parkinson.

L’evento vedrà la partecipazione di Tiziana Sbalchiero, coautrice, e Maria Paola Locarno, che
offriranno una riflessione sull’importanza di non arrendersi mai, anche quando la vita sembra piegarsi
alla malattia. La presentazione è arricchita dalla citazione di Jim Morrison: “Non arrenderti mai, perché
quando pensi che sia tutto finito, è il momento in cui tutto ha inizio.”

Questo incontro non solo rappresenta una testimonianza di resilienza, ma anche un’opportunità per
approfondire la condizione dei pazienti e delle famiglie che vivono con il Parkinson, sensibilizzando il
pubblico sui temi legati alla malattia e alle sue implicazioni.

Dettagli dell’evento:

Data: Mercoledì 21 maggio 2025
Orario: 20:30
Luogo: Biblioteca Comunale di Samarate, via Borsi 1
Prenotazione consigliata
Si consiglia di prenotare il proprio posto contattando la biblioteca. È possibile farlo tramite telefono
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(0331 720252), WhatsApp (3346725907) o via email (biblioteca@comune.samarate.va.it).
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