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Seconda Giornata del Disarmo a Germignaga: “Disarma la
mente, libera il cuore”

Pubblicato: Giovedì 29 Maggio 2025

Si terrà sabato 31 maggio, presso la Colonia Elioterapica in via Bodmer a Germignaga, la seconda
edizione della “Giornata del Disarmo” dal titolo “Disarma la mente, libera il cuore”. L’iniziativa,
promossa dalla Casa Editrice Costruttori di Pace e dall’Associazione Costruttori di Pace ODV, con il
patrocinio della Comunità Montana Valli del Verbano e del Comune di Germignaga, si svolgerà con un
programma articolato in due sessioni, mattutina e pomeridiana.

La mattina, dalle ore 9:00 alle 12:30, prevede alle 10:00 la lettura del libro “I bambini si perdono nel
bosco” di Canavaro, seguita da una pausa con caffè d’orzo. Alle 11:30 si terranno “Giochi della nostra
infanzia” curati da Lorenzo Dus, per concludere con un pranzo condiviso organizzato da Anita Tronchin
Dus.

Nel pomeriggio, dalle 14:30 alle 20:30, si svolgeranno “Giochi liberatori: Semi di guerra e semi di
pace”, a cura di Maria Terranova Ceron Malfitano. Dopo una seconda pausa alle 16:30, alle 17:00 è
prevista la lettura del libro “Il brutto anatroccolo” di Hans Andersen. L’evento si concluderà alle 19:00
con una chiusura creativa a cui parteciperanno tutti i presenti.

Tra gli ospiti d’onore figurano Lorenzo Dus di Treviso, il Prefetto di Varese e Angelika Klatt di
Berlino. L’iniziativa si avvale della collaborazione di numerose realtà locali, tra cui la Banca del
Tempo, il Comune di Luino, la Croce Rossa Italiana di Luino e Valli, e l’associazione Donne in
Cammino Luino.
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Per ulteriori informazioni è possibile contattare gli organizzatori al numero 371 1530364 o via email a
mterranova@outlook.it e verbano@eirenefest.it.
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