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VareseNews

Torna la Fiera del DES ai Giardini Estensi: una giornata per
scoprire I’economia solidale

Pubblicato: Venerdi 30 Maggio 2025

@ 10:00 - 19:30
Giardini Estensi
8> Giardini e Palazzo Estens, Via Luigi Sacco

©Vareee

Domenica 1° giugno, dalle 10.00 alle 19.30, i Giardini Estens di Varese si trasformeranno in un grande
spazio dedicato a consumo responsabile e alla sostenibilita con la decima edizione della Fiera del
DES. L’ evento, promosso dal Distretto di Economia Solidale di Varese (DES Va) con il patrocinio
del Comune e della Provincia, promette una giornatariccadi proposte per adulti e bambini.

Un mercato ricco di proposte etiche e sostenibili

Un centinaio di espositori animeranno il parco con prodotti locali, artigianato, moda etica, cosmesi
naturale e oggettistica fatta a mano, insieme a servizi e progetti aimpatto sociale. Sara presente anche
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un'area ristoro gestita dagli stessi produttori, con proposte per ogni gusto e esigenza alimentare:
vegetariane, vegane e senza glutine.

Talk, spettacoli e laboratori: il programma

All'interno della Sala Estense s alterneranno per tutta la giornata talk tematici dedicati a turismo lento,
mobilita el ettrica, alimentazione naturale e buone pratiche green. Non mancheranno gli spettacoli dal
Vvivo, tramusica, teatro e danza, e una sfilata di moda etica a cura della bottega Koiné.

Tragli appuntamenti principali:

e 11.00 - CAST: Viaggio in Kenya, tra sostenibilita e blue economy
12.15 — Materia: Uno spazio e una comunita da raccontare

15.30 — Ecoverso: Come funziona davvero un’ auto elettrica

11.30 — Sfilata eticadi Koiné (zona fontana)

17.30 — DJ Grey Show: Spettacolo di circo teatro

18.30 — Estrazione della Lotteria del DES

Una piazza per i bambini

Grande attenzione anche per i piu piccoli, con I'allestimento della “ Piazza dei Bambini”: giochi,
laboratori con materiali naturali e riciclati, attivita creative e di yoga, il gioco dei diritti a cura di
Amnesty International e |’ orto didattico degli Orti di Bregazzana. Non mancheranno anche laboratori
presso gli stand degli espositori, come “ Conosciamo le api da vicino” e “Bombe di semi” a cura di
Alibee.

Attivita e laboratori per adulti

Lafiera propone anche un ricco calendario di laboratori per adulti, tracui:

Ricamo e creazioni con tessuti di recupero
Autoproduzione di detergenti

Pasta al’ uovo fattain casa

Giochi datavolo e fermentazione alimentare

In bici alla Fiera con FIAB Varese
Chi desidera arrivare in modo sostenibile pud unirsi al percorso in bicicletta organizzato da FIAB

Varese Ciclocitta lungo la ciclabile Capolago—Casbeno, con ritrovo alle ore 10.15 presso il parcheggio
del Tigrosdi Buguggiate.

Un’economia di pace e relazione

Il DES Va, attivo dal 2007, é unarete di GAS, botteghe equosolidali, cooper ative sociali, associazioni
e aziende agricole impegnata nella promozione di un modello economico che mette al centro le
persone, lalegalita, I'ambiente e la giustizia sociale.

“11 sogno del DES Vaé un’economiadi pace che favoriscail buon vivere di tutti”

L'ingresso élibero.
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Il programma completo é disponibile su www.des.var ese.it/fiera e sulle pagine social

di in collaborazione con Distretto Economia Solidale
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