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Una serata dedicata al benessere con Avis Tradate: “Percorsi
di salute” tra medicina farmacologica e terapie naturali

Pubblicato: Giovedì 5 Giugno 2025

L’Avis di Tradate organizza per giovedì 12 giugno una serata pubblica dal titolo “Percorsi di salute:
dalla medicina farmacologica alla terapia naturale”, in programma alle 21 a Villa Truffini.

La serata sarà l’occasione per esplorare le nuove frontiere del benessere, con un approccio che spazia
dai farmaci tradizionali alle opportunità offerte dalla medicina integrata e dalle terapie naturali.
Obiettivo dell’incontro è offrire strumenti e riflessioni utili per una comprensione più ampia delle
possibilità di cura e prevenzione oggi disponibili.

Dopo l’introduzione a cura del presidente di Avis Tradate Fabio Tonazzo e i saluti di Emanuele
Monti, presidente della Commissione Welfare della Regione Lombardia, interverranno professionisti e
specialisti del settore: Daniela Fontana, scrittrice e presidente dell’Associazione Igea; Ida Fortino,
dirigente settore Farmaci e Dispositivi Medici della direzione regionale Welfare Regione Lombardia;
Alberto Passi, ordinario di Biochimica e direttore dell’Unità Complessa di Patologia clinica dell’Asst
Settelaghi; Vincenzo Saturni, dirigente medico del Servizio Trasfusionale ed ex presidente nazionale
AVIS, e  Milena Simeoni, naturopata e presidente della Fondazione Lumen.

A moderare la serata sarà la giornalista Giulia Cazzaniga. L’ingresso è libero fino a esaurimento posti.

di Redazione SaronnoNews
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