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Laurea con 110 e lode per Jacopo Gaio: lo studio tra
nutrizione e benessere emotivo

Pubblicato: Venerdì 25 Luglio 2025

Nell’aula magna di via Dunant a Varese Jacopo Gaio ha raggiunto un traguardo importante: si è
laureato in Scienze biologiche all’Università dell’Insubria con il massimo dei voti, 110 e lode.

Il lavoro di tesi di Jacopo ha affrontato un tema attuale e molto dibattuto: alimentazione e depressione.
La relatrice è stata la professoressa Marzia Bruna Gariboldi, docente di riferimento per l’area di ricerca.

Oltre all’impegno accademico, Jacopo Gaio è una firma conosciuta per i lettori di VareseNews: da
tempo collabora con il nostro giornale seguendo il settore musicale, a lui i nostri complimenti.
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