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West Nile Virus, oltre 100 casi in una settimana in Italia: allerta
in 15 Regioni. Nessun nuovo contagio nel Varesotto

Pubblicato: Lunedì 18 Agosto 2025

Sono 102 i nuovi casi di infezione da West Nile confermati in Italia tra il 7 e il 13 agosto secondo
l’ultimo bollettino dell’Istituto Superiore di sanità.
Salgono così a 275 contagi dall’inizio dell’anno, di cui 126 nella forma neuro-invasiva, la più
pericolosa. Si contano anche 19 decessi, con una letalità che si attesta al 15,1% nei casi con sintomi
neurologici.

Crescono i contagi, soprattutto al Centro-Sud

Il virus, trasmesso principalmente dalla puntura di zanzare infette, è stato identificato in 52 province di
15 regioni italiane, sia attraverso i casi umani sia tramite la sorveglianza veterinaria su cavalli, zanzare,
uccelli stanziali e selvatici.

Le regioni più colpite al momento risultano essere Lazio (47 casi neuro-invasivi) e Campania (50),
seguite da Lombardia, Emilia-Romagna, Veneto, Calabria e Piemonte. L’aumento rispetto allo stesso
periodo del 2024 è netto: solo a luglio di quest’anno si sono registrati 94 casi contro i 36 dell’anno
scorso, mentre in agosto, a metà mese, si è a quota 29 (lo scorso anno furono 157), anche se il picco
dell’anno resta quello del 2022, con 114 casi a luglio, 161 in agosto e 43 i settembre mentre lo scorso
anno furono 57.
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La situazione in Lombardia

In Lombardia sono 12 i casi segnalati, con un decesso: si tratta di un anziano residente nel Milanese.
Nella provincia di Milano si contano 7 casi, 2 dei quali con sintomi neurologici; altri 5 si sono verificati
tra Mantova e Pavia, tutti con sintomi importanti a livello del sistema nervoso centrale.

Anche la sorveglianza veterinaria ha confermato la circolazione del virus in Lombardia, con
diversi pool di zanzare infette rinvenuti nelle province di Milano e Pavia.

Nessun contagio umano nel Varesotto

Nel Varesotto non si registrano casi umani, né sono stati trovati pool di zanzare infette sul territorio.
L’unico segnale della presenza del virus risale alle settimane precedenti, quando due gazze infette sono
state trovate a Varese e a Germignaga.

Le autorità sanitarie invitano comunque alla massima attenzione, soprattutto durante le ore serali e
notturne, evitando il più possibile le punture di zanzare con l’uso di repellenti, zanzariere e indumenti
protettivi.
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