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Punto da una zanzara è ricoverato all’ospedale di Busto per
encefalite da West Nile

Pubblicato: Venerdì 26 Settembre 2025

Un uomo di 80 anni è ricoverato nel reparto di malattie infettive dell’ospedale di Busto Arsizio in
condizioni gravi. Si era presentato in pronto soccorso con febbre ed era in stato soporifero.

La situazione aveva indotto Nicola Mumoli, direttore della Struttura complessa di Medicina interna, a
richiedere un’indagine approfondita. Dall’ospedale Sacco, dove era stato mandato del materiale da
analizzare, è arrivata la conferma: è in corso un’infezione provocata dal virus West Nile.

L’uomo era stato punto da una zanzara: inizialmente si era detto attorno allo scalo di Malpensa ma i
famigliari hanno riferito che il contagio sia avvenuto probabilmente tra Gorla Maggiore e Carnago,
dove il paziente risiede.

I primi sintomi facevano supporre una forma influenzale normale con disidratazione, ma le condizioni
continuavano a peggiorare.

I medici hanno, quindi, diagnosticato un’encefalite provocata da West Nile e hanno disposto il
ricovero e il trattamento con terapia di supporto.

La segnalazione è stata quindi fatta ad Ats Insubria a cui spetta prevedere e disporre le misure di
contenimento e disinfestazione da attuare. La presenza del virus West Nile è ormai considerata
endemica. Nell’ultimo report dell’Istituto superiore di sanità risalente a inizio settembre,  venivano
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segnalati in Italia 502 casi confermati di infezione da West Nile virus nell’uomo dall’inizio
dell’anno, di cui 226 si sono manifestati nella forma neuro-invasiva.
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