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Sapori d’autunno a Bedero Valcuvia: la festa della zucca, della
castagna e dei cento anni di cuore

Pubblicato: Martedi 7 Ottobre 2025

C’é un profumo speciale che annuncia I’autunno: quello delle caldarroste fumanti e dei risotti alla
zucca, che scaldano non solo le mani, ma anche il cuore. Ed & proprio con questo spirito che la Scuola
Materna di Bedero Valcuvia, che quest’ anno festeggia cento anni di attivita educativa e sociale, invita
tutti sabato 11 ottobre e domenica 12 ottobre a partecipare alla quarta edizione di “ Sapori
d’autunno”, organizzatainsieme ai Tencitt di Cunardo.

La*“Scuola Materna Zamaroni Martinoli” di Bedero Valcuvia, nata come punto di riferimento per le
famiglie del paese, ha accompagnato generazioni di bambini, diventando non solo scuola, ma anche
luogo di comunita e solidarieta. | suoi cento anni sono latestimonianzaviva di quanto una piccolareata
possa avere un grande cuore e un grande spazio nellavitadi un paese.

Accanto ai volontari della scuolaci saranno i Tencitt di Cunardo, il gruppo folkloristico che con canti
e balli si dedica alla riscoperta e alla diffusione delle tradizioni popolari, in particolare quelle del
varesotto. Il suo nome, legato all’ antico lavoro dei “carbonai”, porta con sé il sapore delle radici, ma
anche lavogliadi innovare e di stare insieme, unendo passato e presente in unadanza di alegria. Questa
volta, perd, non ci allieteranno con laloro musica, ma aiuteranno nella gestione della festa. Grazie al
loro aiuto prezioso in cucing, ai tavoli e in ogni angolo della festa, tutto diventera possibile. Laloro
collaborazione € indispensabile, soprattutto perchéi volontari della scuola sono pochi.
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L’ appuntamento € per I'11 e il 12 ottobre alla Baita del Fondista di Cunardo, dove vi aspettano due
giorni di sapori, tradizione e convivialita.

Un grande stand gastronomico con servizio ai tavoli delizierai palati con i sapori tipici della stagione:
zucca declinata in mille modi, caldarroste fumanti, dolci casalinghi e tante altre sorprese preparate con
guella passione autentica che nasce dal cuore. L’intero ricavato sara devoluto alla Scuola Materna di
Bedero Valcuvia

E per non temere il fresco di ottobre, ci sara un accogliente capannone riscaldato, perché la festa sia
davvero un piacere per tutti.

Il programma
Sabato 11 ottobre
e Ore19.00— Cenaconi piatti tipici d'autunno: dai risotti di zuccafino ai dolci che
profumano di casa.

e Ore 20.30 — Castagnata e vin brul&, un brindisi al calore dell’ amicizia.
e Ore21.00 - DJ Set: musica per ballare, ridere e cantare insieme, con il cuore leggero.

Domenica 12 ottobre

Ore 11.00 — Truccabimbi: pennelli e colori per trasformarei piu piccoli in personaggi da
. fiaba, perché ogni sorriso dipinto & un piccolo battito di cuore.

Ore 12.00 — Pranzo con i sapori autunnali e specialitafatte in casa.

Ore 15.00 — Castagnata e vin brulég, il profumo che unisce, il fuoco che scalda, le

chiacchiere che avvicinano.

¢ Ore 19.00 — Cenaconclusiva, per salutarsi con lagola soddisfattaeil cuore grato.
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