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Di corsa da Gavirate al Forte d’Orino ogni giorno per 31 volte:
l’impresa di Daniele per beneficenza

Pubblicato: Lunedì 29 Dicembre 2025

Ogni giorno alle 7.00 da Gavirate al Forte d’Orino di corsa. Per 31 volte, con qualsiasi tempo. È la
sfida che Daniele Crespi si appresta a vincere: tutte le mattine di dicembre, infatti, ha corso quei 12
chilometri con 900 metri di dislivello con un obiettivo, raccogliere fondi per un’iniziativa benefica.

Mercoledì 31 dicembre, infatti, Daniele raggiungerà quel traguardo che si era dato una sera di novembre
quando, chiacchierando con un gruppo di amici, aveva accettato la sfida: « Parlavamo di un sherpa che
aveva raggiunto l’Everest 31 volte nell’arco della sua vita – racconta Daniele Crespi – così i miei amici
mi hanno proposto questa impresa. Siamo tutti iscritti all’atletica Gavirate e facciamo trail running.
Quella salita è il nostro pane… ma farlo ogni giorno è un’altra cosa».

Un’idea nata per gioco, diventata impresa

L’impresa, nata con spirito goliardico e con una cena in un ristorante rinomato come compensa finale, si
è trasformata in corsa: « Dopo qualche giorno ho pensato che la mia scommessa poteva trasformarsi
in un’azione benefica. Io conosco una donna ammalata di SLA che vive a Bardello. Insieme abbiamo
deciso di destinare quanto raccolgo all’associazione UR-SLA».

Ogni mattina di dicembre, dunque, Daniele Crespi si è alzato prima dell’alba per poter correre i 12
chilometri ed essere di rientro in tempo ad aprire la sua gioielleria in via Garibaldi a Gavirate:
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«Sono stato fortunato. Dicembre è stato un mese all’insegna del bel tempo. Solo un paio di giorno ha
piovuto e una mattina nevicata. Quando scende la neve, quel percorso è pura magia…».

Il gran finale e la corsa di Capodanno

Daniele si sta preparando per il gran finale: « Mercoledì correrò per l’ultima tappa e poi i primo gennaio
salirò di nuovo, per rispettare quella tradizione che tra amici, rinnoviamo ogni anno. Ci sarà anche
Cristina, la donna affetta da SLA che mi ha motivato in questa impresa. Il marito sta chiedendo i
permessi per poterla far arrivare in auto».

Per sostenere l’impresa benefica, Daniele metterà in vendita anche il suo orologio GPS utilizzato nel
mese di dicembre.

Il 31 anche i suoi amici saliranno al forte d’Orino per il tradizionale saluto all’anno che se ne va: si
assiste al tramonto dell’ultimo solo del 2025 e si riaccende al buio.

Sempre di corsa, sempre per passione, sempre con amicizia. Ma, per Daniele, anche per solidarietà.

Per chi volesse sostenere Daniele e la sua iniziativa

all’associazione “URSLA NOVARA”
c/c BANCO POPOLARE NOVARA
IBAN: IT63P0503410100000000025664
BIC: BAPPIT21A50

Alessandra Toni
alessandra.toni@varesenews.it
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