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Il Team Barretta di Busto Garolfo emerge a Busto Arsizio e
Milano

Pubblicato: Mercoledì 1 Aprile 2026

Un fine settimana ricco di risultati per il Team Barretta di Busto Garolfo. Nella città di Busto Arsizio,
sabato 28 marzo, il Maestro Vincenzo Barretta è stato protagonista della cinquantottesima
edizione della Pasqua dell’atleta, una delle cerimonie più importanti per i meriti sportivi degli atleti
bustocchi e della provincia di Varese. Il maestro Barretta è stato convocato per la palestra Crossfit il
Tempio dei Gladiatori di Busto Arsizio per i titoli vinti nel 2025, tra cui il campionato italiano di Judo e
di MMA Pankration. Non si tratta della sua prima partecipazione, ma della quinta consecutiva, entrando
così nella storia della manifestazione. A sottolineare l’importanza dell’evento, il presidente del Tempio
Diego De Bernardi ha espresso il proprio orgoglio.

Domenica 29 marzo il Team Barretta ha preso parte al torneo di MMA Light FISCAM, svoltosi a
Milano al MGM Boxing. Quattro atleti hanno rappresentato la squadra, distinguendosi per prestazioni di
alto livello. Tra loro, Navia Gabriel e Pantè Gianmarco, entrambi minorenni, hanno vinto i loro match:
il primo per KO tecnico, il secondo ai punti. Buone prestazioni anche per Emanuello Samuele, alla sua
seconda apparizione, e per Heini Montaser. [le fotoid=2068120]

«Solo tanta emozioni – afferma il maestro Barretta -, abbiamo chiuso il 2025 con il Torneo super
Mazzate Di Natale svoltosi a Castelletto sopra Ticino, conquistando tante medaglie e spunti positivi dei
nostri ragazzi, che da poco hanno intrapreso questo percorso, ma fin dall’inizio sono entrati nello spirito
del Team, continuando a metterdi in gioco. Abbiamo un bel pò di ragazzi che fanno gare tra Xt Sport di
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Legnano e Orizon di Olcella, dove opero con il mio Team di istruttori tra cui Luca Sapone, Stefano
Cozza e Pantè Alessandro. In crescita i nostri atleti (Nicolò Costanzo, Raimondi Matteo, Pantè
Gianmarco, Navia Gabriel, Ubbiali Matteo, Emanuello Samuele, Spitale Giuseppe, Giudici Alessandro,
Montaser Heini), per concludere una premiazione, la quinta di fila nella più blasonata manifestazione
(La Pasqua dell’atleta di Busto Arsizio), a rappresentanza del Tempio Crossfit di Diego De Bernardi,
una quintina che non è una casualità ma una continua affermazione, esempio per i miei allievi».
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