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Fiordi, deserti e oasi segrete: perché l’Oman è la meta del
momento?

Pubblicato: Mercoledì 22 Luglio 2026

Negli ultimi anni sempre più viaggiatori scelgono l’Oman come prossima destinazione da scoprire. Non
è un caso: questo angolo della Penisola Arabica offre paesaggi che sembrano usciti da un film,
tradizioni autentiche e un’accoglienza che conquista chiunque metta piede lì. 

C’è chi sceglie l’Oman per il deserto, chi per il mare, ma pochi immaginano che questo Paese nasconda
anche spettacolari fiordi. Se ami esplorare posti ancora poco affollati e pieni di fascino, continua a
leggere: viaggiare in Oman potrebbe essere esattamente l’esperienza che stai cercando. 

Cosa rende l’Oman così speciale? 

In Oman ogni giorno regala un paesaggio diverso. Si parte dalle dune del deserto, si attraversano
montagne e canyon, e si arriva a fiordi che sembrano usciti da un viaggio nel Nord Europa. È uno di
quei posti che non smette mai di stupire: 

Paesaggi naturali estremamente vari, dai fiordi al deserto
Città che uniscono modernità e tradizione 
Cultura araba autentica, vissuta con calma e ospitalità 
Sicurezza e tranquillità per chi viaggia in famiglia o in coppia 

Mascate: la porta d’ingresso che innamora subito 
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Il viaggio comincia quasi sempre da Mascate, la capitale. Con le sue case bianche, i forti storici e il
lungomare curato nei minimi dettagli, questa città sorprende per l’armonia tra passato e presente. Da
non perdere: 

La maestosa Grande Moschea del Sultano Qaboos, un capolavoro di marmo e decorazioni 
Il Mutrah Souk, un mercato tradizionale profumato di incenso e spezie
La Corniche di Mutrah, perfetta per una passeggiata al tramonto 

Musandam: i fiordi che nessuno si aspetta in Arabia 

Ed è qui che arriva una delle sorprese più inaspettate del viaggio. All’estremo nord dell’Oman, separata
dal resto del Paese dagli Emirati Arabi Uniti, si trova la penisola di Musandam. Non a caso viene
chiamata “la Norvegia d’Arabia”: le sue strette insenature, incorniciate da montagne che scendono a
picco nel mare, ricordano i fiordi scandinavi, pur avendo il fascino e i colori tipici della penisola
arabica. Da Khasab, il centro principale della regione, partono le tradizionali escursioni in dhow, le
tipiche imbarcazioni in legno, ideali per: 

Navigare tra le insenature circondate da pareti rocciose a strapiombo
Avvistare delfini che spesso accompagnano le imbarcazioni 
Fare snorkeling in acque cristalline lontane da ogni affollamento 

Il deserto di Wahiba Sands: un’esperienza da vivere almeno una volta 

Chi sogna il classico paesaggio da mille e una notte lo trova nel deserto di Wahiba Sands. Le dune
dorate si estendono a perdita d’occhio e regalano un’atmosfera magica, soprattutto quando il sole
comincia a calare. Qui è possibile: 

Dormire in campi tendati tra le dune 
Ammirare un cielo stellato lontano dalle luci della città 
Scoprire come vivono ancora oggi alcune comunità beduine 

Jebel Shams e Jebel Akhdar: le montagne che sorprendono tutti

Non tutti sanno che l’Oman nasconde anche montagne imponenti. Jebel Shams, conosciuto come il
“Grand Canyon d’Arabia”, regala panorami mozzafiato su canyon profondi centinaia di metri. Poco
distante, Jebel Akhdar, la “Montagna Verde”, stupisce con le sue terrazze coltivate a rose e frutta, in
netto contrasto con il deserto circostante. 

Nizwa: il cuore culturale del paese 

Considerata una delle città più affascinanti dell’Oman, Nizwa custodisce un forte imponente e uno dei
souk più autentici della regione. Passeggiare tra le sue vie significa immergersi nella vita quotidiana
omanita, tra artigiani, venditori di datteri e profumi di caffè arabo appena tostato. 

Wadi Shab e Bimmah Sinkhole: le oasi segrete che stupiscono 

Ed è qui che entrano in scena le vere oasi segrete dell’Oman: gole verdi nascoste tra le rocce, dove
l’acqua dolce crea piscine naturali in netto contrasto con l’aridità circostante. Gli amanti della natura
restano incantati da luoghi come: 

Wadi Shab, una gola verde con piscine naturali di acqua cristallina, raggiungibile solo a piedi e in
parte a nuoto 
Bimmah Sinkhole, una voragine calcarea che si è trasformata in una piscina naturale turchese 

Sono posti perfetti per chi ama camminare, nuotare e scattare foto che sembrano cartoline.
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Salalah: il volto più verde e profumato dell’Oman 

A sud del paese, Salalah regala un paesaggio completamente diverso: colline verdi, piantagioni di
banani e un’aria fresca che sorprende chi si aspetta solo deserto. È anche la zona da cui proviene il
pregiato incenso omanita, apprezzato in tutto il mondo. 

Perché scegliere l’Oman rispetto ad altre mete del Medio Oriente? 

Scegliere uno dei tanti viaggi organizzati Oman è un modo pratico per scoprire la straordinaria varietà
del Paese senza doversi occupare della pianificazione. In pochi giorni è possibile attraversare le
montagne dell’Hajar, esplorare le dune del deserto di Wahiba Sands, rilassarsi sulle spiagge
dell’Oceano Indiano e raggiungere spettacolari oasi nascoste tra i canyon. Grazie a itinerari ben studiati,
l’Oman si rivela una meta capace di unire natura, avventura e momenti di relax, offrendo esperienze
adatte a ogni tipo di viaggiatore.

Cosa aspettarsi dall’ospitalità omanita? 

Chi ha già viaggiato in Oman racconta quasi sempre la stessa cosa: la gentilezza delle persone. Gli
omaniti sono noti per il loro calore e la loro disponibilità verso i visitatori. Non è raro essere invitati a
bere un caffè arabo con datteri, semplice gesto di benvenuto che rappresenta tutta l’anima del paese. 

Un’esperienza che accontenta ogni tipo di viaggiatore L’Oman è una meta versatile, capace di
soddisfare esigenze diverse: 

Famiglie in cerca di sicurezza e paesaggi da esplorare insieme 
Coppie che desiderano romanticismo tra fiordi, deserto e mare 
Amanti dell’avventura pronti a fare trekking tra canyon e montagne 
Curiosi di cultura, storia e tradizioni autentiche 

Oman: il prossimo capitolo della tua lista dei desideri? 

Con i suoi contrasti unici, tra fiordi silenziosi, dune infinite, oasi nascoste e coste turchesi, l’Oman si sta
guadagnando un posto sempre più importante tra le mete da sogno. È il tipo di viaggio che resta
impresso, capace di regalare ricordi autentici lontano dal turismo di massa. 

La domanda, a questo punto, non è se l’Oman meriti un posto nella tua prossima avventura, ma quando
deciderai di partire per scoprirlo con i tuoi occhi.
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