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“Amore, ex e tradimento”: a Materia il dibattito € servito con
I"aperitivo

Pubblicato: Martedi 11 Agosto 2026
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Quattro tavoli dedicati ad altrettanti interrogativi sulla vita sentimentale hanno accolto questa sera,
martedi 11 agosto, i partecipanti al debutto dell’ Aperidate di Materia, lo spazio gestito da Anche lo
Apsa Castronno. Il secondo martedi di agosto ha affrontato il tema delle relazioni d’amore stimolando
il dialogo su argomenti specifici dellavita di coppia.

La struttura dell’ iniziativa prevede ogni settimanatre turni di discussione della durata di 15 minuti
ciascuno. A ogni cambio turno i presenti si sono spostati di tavolo, accompagnati da un drink e
dall’ apericena, per affrontare spunti differenti con persone diverse: il confine tra tradimento fisico
oppure emotivo e mentale, la possibilita di rimanere amici con i propri ex e la gestione delle spese
all’interno della coppia. | confronti a tavolo permettono ai presenti di scambiarsi idee e opinioni in un
clima informale. Allafine dell’ attivita e stato organizzato un breve momento di confronto collettivo:
per qualcuno dei partecipanti € stata un’ occasione per rivalutare delle proprie convinzioni, mentre per
altri e stata un’ opportunita per consolidare le proprie attraverso il punto di vista degli altri.

Gli appuntamenti dell’ Aperi-date proseguono martedi 18 agosto con la serata dedicata al’ambiente e
si concludono il 25 agosto con I’ appuntamento incentrato sul tema dei viaggi.

PRENOTA QUI IL TUO APERI-DATE
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La prenotazione tramite Eventbrite e gratuita. Il costo dell’ aperitivo € di 12 euro, da pagare
direttamente in sede, con primo drink incluso. I ngresso con tessera, anche lo APS. (Puoi preiscriverti
compilando questo modulo: PREISCRIZIONE ONLINE ANCHE IO APS — DOMANDA DI
AMMISSIONE AD ASSOCIATO)
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