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AROMATERAPIA SPIRITUALE

Pubblicato: Lunedi 14 Maggio 2018

Domenica 17 giugno dalle 10,00 alle 18,00
Un per-corso affascinante e coinvolgente alla scoperta dei nostri
chakra e delle irresistibili fragranze che maggiormente

AROMATERAPIA SPIRITUALE
Per-corso attraverso i chakra

Un per-corso affascinante e coinvolgente alla scoperta dei nostri chakra e delle irresistibili fragranze che
maggiormente ne favoriscono I’ equilibrio.

Imparerai:

—cosasono gli oli essenziali e come funzionano

—cos e’ Aromaterapia Spirituale e che effetto ha nelle strutture energetiche della coscienza
—chegli oli parlano a cuore e tu puoi imparare ad ascoltare

—come integrare la pratica dello yoga e della meditazione con I’ uso degli oli essenziali

Riceverai unadispensae |’ attestato di partecipazione

Il corso si svolgera presso La CasaDel Tao

Discipline per il Benessere Gallarate

Per informazioni eiscrizioni: Massimo Cerbara massimocerbara@aliceposta.it 349 149 5979

Contributo : 80 euro

Sara Nardini:

Psi col oga-psicoterapeuta, ipnotista, fondatrice della Psicologia dell’ Anima™, insegnante di Rgja Y oga
e Meditazione, esperta in Terapie Egizio-Essene, Terapie Energetiche e aromaterapia, ricercatrice e
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studiosa di Forestoterapia.

VareseNews -212- 31.10.2023



	VareseNews
	AROMATERAPIA SPIRITUALE


