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Concorso amatoriale ricette “belle & buone & sane”

Pubblicato: Mercoledì 31 Marzo 2021

Per sensibilizzare la popolazione alla prevenzione oncologica Il Comune di Sumirago vi invita a
partecipare numerosi al concorso amatoriale di ricette: “belle & buone & sane” da realizzare con gli
ingredienti salutari indicati dal decalogo dell’OMS. Ricchi premi e riconoscimenti per le ricette stesse
che verranno valutate da una giuria d’eccezione:

– Rosita Missoni

– Angelo Tondini – Tondini Le Gourmet

– Laura Locati- Biologa Consulente nutrizionista

Per partecipare al concorso sarà sufficiente mandare le foto (massimo 2) del piatto, gli ingredienti ed il
metodo di cottura al seguente link
https://forms.gle/nAZ1QiaVqCwHn1p69

Il concorso terminerà il 5 aprile.. salvo eventuali proroghe
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