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VareseNews

Frutti antichi e di stagione, a Torba il laboratorio per bambini

Pubblicato: Mercoledi 27 Luglio 2016

Appuntamento al Monastero di Torba per i pit piccoli. Domenica 31 luglio & in programma il
laboratorio “ Frutti antichi, frutti di stagione”, ovvero un’ osservazione guidata e divertente dei tanti
frutti esposti sul tavolo del [aboratorio.

Saral’ occasione per scoprire davicino come sono fatti i frutti, il loro colore, il loro percorso dal seme a
fiore e tutte le sostanze buone e preziose che contengono. Annusiamo, tocchiamo, osserviamo. Con
I"aiuto di una guida e di tante schede per giocare si potraimparare a riconoscere e indovinare i segreti
dellafruttaele stagioni dell’anno in cui mangiarla.

Si costruira insieme la ruota colorata dei frutti di stagione per ricordare cosa si mangia oggi € cosa Si
mangiava nel mondo antico, e per finire...? Una bella merenda per tutti a base di frutta a cura del
Ristorante La Cucinadel Sole.

Dalle 15,30, Prenotazione fino a esaurimento posti
Bambini (4-14 anni): € 3 + Laboratorio: € 5.

FAI — Monastero di Torba

Via Stazione — 21040 Gornate Olona, Varese
Tel. 0331-820301

Email: faitorba@fondoambiente.it
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