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DA PEPPA PIG AL CASTELLO DELLA PAURA. Come
accompagnare i bambini nella comprensione dell’aggressitiva
attraverso la narrazione
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Come accompagnare i bambini nella comprensione e nella legittimazione delle emozioni negative? La
narrativa, in questo, puo essere un’alleata, soprattutto se la lettura viene condivisa e discussa con i
genitori o altri adulti di riferimento. L’ autrice e illustratrice Giulia Hulme presentera il suo libro “Il
castello sul fondo del mare”, in cui i protagonisti gestiscono la complessita di stati d’animo differenti,
capaci di spaziare dallagioia, alarabbia, alla paura, e lo psicologo psicosomatol ogo Gianpaolo Ragusa
illustreraai presenti come una narrativa sana, che non censura le criticita e trasferisce valori importanti,
possa essere un punto di incontro e di confronto tra genitori e figli. In parallelo alla conferenza due
educatori terranno un laboratorio ludico per bambini dai 5 anni in su (avente massimo 8 posti) in cui
coinvolgeranno i bambini stessi nellaletturaein altre attivita. L’ evento e gratuito e aperto atutti, previa
iscrizione sul sito web.
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