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[.avita come

In cucina

un piatto unico e delizioso che
prepanamo strada facendo

Domenica 17 dicembre, a partire dalle 18:30, presso il Palace Grand Hotel di Varese, La Cucina di
Altamura vi invita al suo evento “La vita come in cucina”, #ilprimoingredienteperilsuccesso, per
scoprire un piatto unico e delizioso che viene preparato strada facendo.

L’ evento, organizzato da chef Maurizio Altamura, vuole mettere |’ accento sull’importanza della
formazione, anche nel settore dellaristorazione, perché il cibo non é solo per la pancia ma anche per la
mente.

Ospite della serata, Livio Sgarbi, Master Trainer che con il suo intervento aiuterai partecipanti a capire
meglio quali sono gli ingredienti di successo nella vita, per un piatto unico e delizioso che si prepara
attraverso le esperienze e le scelte consce e inconsce.

L’ evento vuole essere anche un modo per investire nei clienti, nello staff e sul territorio.

L’evento é gratuito e a numero chiuso e per partecipare € necessario confermare la propria
presenza sulla pagina Facebook o chiamando il numero 334 1278236.

Programma
18:30 Accoglienza e registrazione con intrattenimento musicale
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18:45 Inizio show

19:00 Dott.ssa Dell’ Erba Romana, consulente e formatrice Work Safety Coaching Snc — L’ importanza
di appartenere ad un progetto e laforza dellaformazione

19:30 Specia Guest: Livio Sgarbi, Master Trainer e Presidente Ekis — Istruzioni per vincere, tecniche e
strategie per il successo: “ci vuole tempo”

20:30 Ringraziamenti e saluti dello Chef Maurizio Altamura, titolare e chef del brand La Cucina di
Altamura

21.00 Degustazione pugliese e scambio di auguri
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